
 

子
こ

どもが輝
かがや

く夏
な つ

休
や す

み 
基本方針 

子どもたちが、家庭や地域社会の一員としての生活体験を広げ、 

自主的な生活態度や社会性を身に付けるよい機会にしましょう 

 

こんな生活をしよう 

家の手伝いを進んで行う。 

（家族の一員として、頼りにされたり感謝されたりする体験は、大切です。） 

親子・家族で一緒に行動したり、遊んだり、話し合ったり、読書したりし、その時間を通して、生命を大切

にする心、他者への思いやり、社会的モラルなどを学ぶ。（余裕を持って、一緒にいっぱい過ごしてください。） 

地域の行事や奉仕活動などに進んで参加する。 

（警戒レベルに応じた感染対策は必要です。） 

学習は、自分で目標を決め（１～４年生は家の人とも相談）、自分の力でやりとげ、自分の力やよさをのばす。 

(学校からの課題は、最小限にしました。渋々やった宿題、慌てて間に合わせた宿題では、残念ですが、付けたい力が 

育たないからです。目標設定については、学校である程度指導してあります。) 

安全のための様々なきまりの意味や必要性を理解して、ふさわしい行動ができるようにする。 

(その指導は、家庭と地域社会に委ねます。以下の「安全のためのきまり」については、学校でも指導してあります。) 

安全
あ ん ぜ ん

のためのきまり  ☞ この部分は、時々、親子いっしょに見直して、守れているかを確認しましょう 

□
チ ェ ック

① 危険
き け ん

をふせぐため、うす暗
ぐ ら

くなる時間
じ か ん

や、夜間
や か ん

、また、一人
ひ と り

では外出
がいしゅつ

しない。 

          （午後
ご ご

５時
じ

までには、家
い え

に帰
か え

る。市
し

の広報
こ う ほ う

無線
む せ ん

放送
ほ う そ う

があります。） 

「だれと、どこで、何時
な ん じ

に帰
か え

るか」を家
い え

の人
ひ と

に伝
つ た

える。 

（家
い え

の人
ひ と

が知
し

らないと、いざというときに助
たす

けられなくなります。） 

□
チ ェ ック

② 危
あぶ

ない場所
ば し ょ

（道路
ど う ろ

、踏切
ふ み き り

・線路
せ ん ろ

、川
かわ

・用水
よ う す い

・池
い け

など）で遊
あ そ

ばない。 

          （家
い え

の近
ち か

くで、どこが危
あぶ

ない場所
ば し ょ

か、現地
げ ん ち

に連
つ

れて行
い

って教
お し

えてください。） 

□
チ ェ ック

③ 危
あぶ

ない遊
あ そ

び、危
あぶ

ない遊
あ そ

び方
かた

をしない。 

（お子
こ

さんがどういう遊
あ そ

びをしているかを折
お り

に触
ふ

れて確認
か く に ん

し、自分
じ ぶ ん

だけではなく、周
ま わ

り

の人
ひ と

のことも考
かんが

えられる人
ひ と

に育
そ だ

てていきましょう。） 

✖道路や駐車場で、スケートボード、リップスティック、一輪車など  ✖火遊び （花火は大人と一緒に）  

✖エアーガン、レーザーポインターなど    ✖ほかには？  

□
チ ェ ック

④ 自転車
じ て ん し ゃ

教室
きょうしつ

で学
ま な

んだルールを守
ま も

る。（ヘルメット着用、自転車整備、保険加入、交通ルール等、裏面参照） 

□
チ ェ ック

⑤ トラブルのもとになることをしない。 

✖用もなく店に入る  ✖お金の貸し借り  ✖ゲーム機など大事なものの貸し借り 

✖インターネットや携帯電話を、家の人に無断で使う    ✖ほかには？  

ふだんなかなかできない 

とても大事なことを 

学べるチャンスなんだ 

こんな生活をしましょう(５つのポイント) 
☞ この部分は、必ず家の人が読んでください 



 

☞ この部分は、東小全保護者にご理解いただきたい内容です。よく目を通してください。 

 
■次の場所は、子どもだけでは危険が伴うので、行く場合には、責任のとれる大人と一緒に行動するよう

に、静岡県条例で決められています。午後 11時以降は、大人と一緒でも罰則の対象になります。 

 

 

 

■東小学校の校区外へは、子どもだけでは危険が伴うので、行く場合は家の人と一緒か、特別な場合

（習い事などの用事や通院等）は家の人の許可をもらって気を付けて行動するよう、裾野市内全小学

校で決められています。 

 

■自転車乗りには危険が伴うので、道路で乗っていいのは4年生以上と、裾野市内全小学校で決められ

ています。子どもたちの安全のため、自転車教室を実施しています。 

ヘルメット着用、左側通行、確実な整備、保険加入等は、道路交通法や静岡県条例で定められています。 

また、乗ってはいけない道路が、学校ごとに定められています。 

東小学区…駅前通り、新道、天理町通り、市民体育館通り、新旧国道２４６号線、県道裾野三島線 

学校周辺の広い道路、農面道路、深良線、佐野茶畑線（ふじや交差点～鉄道高架手前までの歩道は可） 

 

■夜間外出や外泊をきっかけに問題行動が発生することがあります。夏休みなどの長い休みのときには、

特に、休み中の子どもを狙った犯罪被害に遭わないように、家庭のルール作りをしっかりしましょう。 

 

■不審者に遭ったときは、まず、裾野警察署995-0110に連絡してください。事件や交通事故のときも同

じです。 警察に連絡した後、学校（９９２－００４９）にも連絡をください。 

 

  ■夏休みは一年生もタブレット端末を持ち帰ります。メディアコントロールを意識して、楽しい夏休みを過ご

しましょう。 

    ・メディアコントロールはなぜ必要？ 

❶ゲームや動画視聴の時間をコントロールし、 

健康的な生活リズムを身に付けてほしいから 
 

❷家族や様々な人と直接話すことを⼤切にして 

ほしいから 
 

      ※他にもいろいろな取り組み方があります。調べてみましょう。  

ゲームセンター・ゲームコーナー・食堂・カラオケボックス・映画館・プリクラ・ボウリング場・

山登り・ハイキング・キャンプ・サイクリング・川・インターネットカフェなど 

メディアコントロール 

▶2023 年 7 月 21 日（金）～8 月 23 日（水）の 

 34 日間が、夏休みになります。 

▶夏休み中のタブレット使用可能時刻は、 

 １～３年生･･･８時～18 時 

 ４～６年生･･･８時～20 時 になります。 

▶万一、児童に事故や長期の病気、困ったこと等が

ありましたら、学校 992-0049 に連絡してくださ

い。 

夏休み中の閉庁日（14 日～17 日）は、市役所学

校教育課 995-1838 へ連絡してください。 

※時間外の対応もできますので、緊急連絡用メール

アドレスの活用もお願いします。 

susonohigashisyo@gmail.com 
 

 


