
裾野東中学校だより 
令和３年８月６日（金） 

〈校訓〉 

自主  

～ 誠実・清純・勤勉 ～ 

１学期が終了、充実した夏休みを 

７月 21日に終業式を行い、72日間の１学期が終了しました。コロナ禍で、今

年度もいろいろな制約がある中、10 月に延期となった修学旅行等の学年行事以

外は実施することができました。１年生にとっては初めての中間テスト、２年生

が中心となった３年生壮行会、３年生は生徒会や部活動で学校の顔として全校生

徒をリードしてくれました。 

終業式では、校長より次のような話がありました。              （聖火トーチの展示） 

コロナ禍での行われている、オリンピック・パラリンピックに参加する選手は、どんな気持ちで参加をして

いるのでしょうか。最高のパフォーマンスができるよう心も体も充実させるために、心折れることなく、ひた

すらに大会に照準を合わせ、準備をしていることでしょう。そんな心が折れない強い心（レジリエンス）とは、

困難にぶつかっても、しなやかに回復し、乗り越える力のことです。レジリエンスは鍛えることができ、一つ

の方法として、①私の好きなものやこと(I like)、②私が持っているもの(I have)、③私にできること(I can)、

④私の特徴(I am)の側面について考えてみることだそうです。オリンピックを観戦しながらや寝る前などに考

えてみて、強い心を目指してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

（学年でのレク）         （防災教育）         （３年生壮行会） 

その後、1学期を振り返っての話が、各学年の代表生徒からありました。 

〈３年生 髙橋龍希さん〉3 年生になって様々な場面で意識が変わったと感じている。一つに生活面での行動

の早さにあり、東中の顔としての自覚ができてきている。次に変わったことは、勉強や部活動。家庭学習や授

業、日々の練習での頑張りが増してきている。2 学期も一人一人が夢を叶えるためにも、意識を高める集団で

ありたい。 

〈２年生 小池碧星さん〉県大会に出場するバスケットボール部の先輩との練習に力を入れていきたい。そし

て、2 学期に向けて、あいまいなことをしないという目標でいきたい。テストや興味を持ったことを続けてい

くような生活をしていきたい。 

〈1 年生 浦 心美さん〉中学校になって、算数が数学に変わったなど、学習内容も難しくなったが、授業へ

の準備としての予習をしっかり行うことができた。さらに、友達との関係を大切にし、学習だけでなく、友達

と過ごす時間を大切にしていきたい。生活を楽しくしてことが何よりも大事だということもわかった。 

 

 

 

 

 

（読み聞かせ）        （交通安全教室）           （清掃活動） 



中体連大会へのご声援ありがとうございました 

 コロナ禍での駿東地区中学校総合体育大会は 6月 26日（土）から始まりまし

た。雨の影響で順延になった種目もありましたが、全種目が無事に終えること

ができました。東中学校は最後まであきらめない姿勢で全力で戦い、どの部活

動の試合もたいへん感動的でした。 

★野球 １回戦 御殿場西 10-2〇 2回戦 富士岡 4-8● 

★サッカー １回戦 北郷 1-0〇 ２回戦 清水 0-3● 

★ソフトボール １回戦 富士岡 12-4〇 準決勝 長泉 6-3〇 決勝 長泉北 0-10● 第２位  

【県大会】 1回戦 愛鷹 10-0〇 ２回戦 長田南 12-4〇 ３回戦 浜北北部 0-7● 第５位 

★バスケ（男） ２回戦 清水南 85-28〇 準決勝 長泉 56-32〇 決勝 長泉北 51-53● 第２位  

【県大会】 1回戦 安倍川 81-53〇 ２回戦 開誠館 50-75● 

★バスケ（女） 1回戦 深良 48-32〇 ２回戦 長泉北 18-101● 

★男子バレーボール部 １回戦 御殿場南 0-2● 

★女子バレーボール部 1回戦 深良 2-1〇 ２回戦 御殿場南 0-2● 

★男子ソフトテニス部 団体１回戦 御殿場南 1-2●  

個人戦 河内琉真さん・竹内寛星さんペア 支部予選２位本戦出場 

★女子ソフトテニス部 団体１回戦 長泉北 1-2●  

個人戦 佐々木悠さん・清水若葉さんペア 予選１位本戦２回戦進出 

★男子卓球部 団体 1次予選２位 ２次予選３位 個人戦 玉木悠斗さん６位 髙藤悠也さん８位 

【県大会】 玉木さん 1回戦 3-2〇 ２回戦 0-3● 髙藤さん １回戦 0-3●  

★女子卓球部 団体１次予選４位 

★陸上競技部（東部地区予選） 

  勝呂遥香さん ・女子共通 1500ｍ優勝 県大会４位【東海大会・全国大会出場】 ・女子共通 800ｍ優勝 

  長友愛織さん 女子共通走高跳８位【県大会出場】 木村 育さん 男子１年 100ｍ９位【県大会出場】 

★水泳 東部地区予選 吉田 葵さん 400ｍ個人メドレー６位 200ｍ個人メドレー８位 【県大会出場】 

★新体操 【県大会】鈴木悠月さん 個人戦 14位  

★吹奏楽部 吹奏楽コンクール東部地区大会金賞 【県大会出場】 

 

 

 

 


