
生徒会実践活動の頑張り 
              ―― ここでも見せた“一生懸命のかっこよさ” ―― 

            １１月１１日（金）の５、６校時に生徒会実践活動が行わ

れました。今年度は、日頃から学校を支えてくださっている 

           地域の皆様に感謝し、行動に表そうという生徒会本部の方針

のもと、深良神社、２４６号沿い歩道、南堀八幡宮、赤子神

社など、深良中学区内の清掃活動を計画し、学級委員長が実

施計画書を作成するなどの準備をしてきました。しかし、残

念ながら当日は雨天！ 雨天プログラムで用意されていた

校内清掃に取り組みました。 

            そのため地域の皆様にはご覧いただけなかったのですが、

深中生たちはここでも多くのすばらしい姿を見せてくれま 

した。学級便りに描かれた様子を紹介します。 

【３年生学級だより】より 

 金曜日に生徒会実践活動で体育館の清掃をしま 

した。みんなやりはじめたら止まらないね。みん 

なが丁寧に隅から隅まできれいにするために取り 

組んでくれたおかげで、体育館がぴかぴかになり 

ました。去年の実践活動はゲームでしたが、こう 

いう取組の方がやりがいがあるのでは？ 体育館  感謝の気持ちで取り組んだ３年生（上･下） 

倉庫の中身を全部出して働いている３年生を見て、 

１年生が、「あんなに全部出してまでやるんだ。す 

ごい！」と感心していたそうです。さすが３年生。 

こういう姿で何事にも真剣に取り組むすばらしさ 

を後輩に見せることができたね。３年生が一所懸 

命にきれいにしてくれたこと、みんなのがんばり 

を目の当たりにして、後輩たちはきっと体育館倉 

庫をきれいに、そして大切に使ってくれるでしょ 

う。汚いところを嫌がらずにきれいにできる人っ 

て、心がきれいな証拠です。心がきれいな３年生、 

本当にがんばった！ そしてありがとう！ 

【１年生学級だより】より 

 晴れたら、地域に出て清掃活動するつもりでし 

たが、金曜日はあいにくの雨でした。“校舎に感 

謝する”ということで、校舎内を３０分間清掃し 

ました。さて、その感想を聞いてみましょう。   見違えるほどきれいになった体育館倉庫 
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● いつもの清掃をしていたら、みんなが「あれをやろうよ。」と、たくさん掃除を 

したい場所が増えていった。最初はあんまり気が進まなかったのが、うそみたいに 

いつの間にか時間が過ぎていきました。 

● 今回の実践活動を通して、みんなで協力し合 

ってできたと思います。これからも清掃の時間 

は、細かいところにも気をつかってやっていけ 

るようにしたいです。 

＜担任のひとりごとコーナー＞ 

 金曜日は１０時から出張に出かけ、実践活動 

や学活にも参加できなかったのです。だから、 

みんな大丈夫かなと不安に思っていました。   すみずみまできれいにできる深中生 

土曜日の朝、教室に行ってみると……。数々のきれいな掲示物、いつもよりしっ 

かり書いてある感想用紙などなど、びっくり、びっくり！ みんなちゃんとできる 

んだって思いました。と同時に私は今まで、いろいろ言い過ぎていたかもしれない 

なと感じました。１０あったら、１２くらい言っていたかもしれません。これから 

は“待つ”ことにしようって心に決めた！！  

今年度のクロスカントリー大会について 

 新学習指導要領による授業時数の増加と学校行事の精選化に対応するため、今年度

からクロスカントリー大会が保健体育科の授業で実施されます。授業日程の関係で、

下記のように学年ごとに実施いたしますのでご了解ください。また、この期間の体調

の管理（食事・睡眠・風邪予防等）に心掛けさせてください。 

  １２月 ５日（月） ８：３０～ １年生大会（予備日 ７日） 

   １２月１２日（月） ９：３０～ ２年生大会（予備日１３日） 

   １２月１９日（月）１０：３０～ ３年生大会（予備日２０日） 

  ・コース  学校グラウンドを中心とした１周１㎞コースを設定。男子３㎞、女 

        子２㎞を走る。 

  ・表彰   各学年男女別３位まで賞状授与＆タイム順に全校男女３位まで表彰 

  ・練習   体育の授業の他、毎朝７：２０～７：４０間に練習できる。 

        「目指せ１００㎞走破」を配付済。走った分だけカードに色を塗る。 

 

 ※ 気になる調査結果（１１月７日調査） 

  ① 朝食を食べて登校した。（1年－100％ 2年－96％ 3年－94％） 

  ② 給食後歯磨きしなかった。（1年－ 0％ 2年－28％ 3年－39％） 

  ③ 夜１２時以降に寝た。（1年－10％ 2年－33％ 3年－66％） 

  朝食は必ず食べましょう。一日の元気のもとです。２年生の３割弱、３年生の４ 

割弱が歯磨きをせずにいます。歯のケアだけでなく、口臭エチケットにもご注意。 

③は中間テスト勉強のためでしょうか、３年生が６割以上です。体調管理を！ 

 


